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Il n’est pas facile de s’en sortir avec une petite cuisine lorsqu’on est un fin gourmet. Entre les courses, les ustensiles et les appareils électroménagers, vous pouvez très vite vous laisser déborder. Pas question de vous limiter lorsqu’il existe de très bonnes astuces pour optimiser le moindre mètre carré d’espace qui existe.




#1 : Faire plus de place dans vos placards




L’un des problèmes les plus récurrents dans une petite cuisine est justement la petitesse des placards. Ceux du haut ne sont jamais assez grands pour que vous puissiez y ranger toutes vos courses et ceux du bas pour ranger vos produits de nettoyage. 




Au lieu de penser à réduire vos rations, optez plutôt pour une solution plus intelligente en créant des rangements derrière la porte de vos placards. Vous créez ainsi assez d’espace pour ranger votre papier aluminium, votre papier cuisson, votre film alimentaire et bien d’autres choses. Ce qui vous laisse assez de place dans le placard pour les autres courses.




Cette technique est aussi valable pour vos placards dans lesquels vous rangez vos tupperwares et vos marmites. Un peu d’espace derrière les portes pourrait vous servir à ranger les couvercles ou les planches à découper. 




Quant aux placards du bas, il n’est pas plus aisé de vous en sortir avec tous les produits de nettoyage, surtout avec la multitude de sprays nécessaires au ménage. Il vous suffit d’installer une barre extensible au plus haut dans le placard à laquelle vous pourrez accrocher vos sprays tandis que tout le reste est entreposé. 




#2 : Faire plus de place sur le comptoir




Le problème N°2 dans une petite cuisine est généralement la taille du comptoir. On voudrait pouvoir avoir assez d’espace pour faire la cuisine tout en ayant le nécessaire à portée de main, c’est-à-dire les cuillères, les couteux, les louches, le mixer ainsi que les épices. Si vous aimez les épices tout particulièrement, votre plan de travail risque de devenir un champ de mines. 




Si vous tenez à garder vos indispensables sur le comptoir, optez pour la solution du panier fourre-tout. Si un modèle rond apporte un charme rustique, l’idéal est d’en prendre un qui puisse facilement se caler dans un coin. Un panier carré ou rectangulaire ferait très bien l’affaire. Sinon, il vous reste toujours l’option du best smell proof bags que vous pouvez simplement accrocher à un support mural comme le reste de vos ustensiles. 




#3 : Optimiser l’espace mural




Si vous n’avez plus d’espace dans vos placards ni sur votre comptoir, pourquoi ne pas optimiser celui de vos murs pour créer de nouveaux rangements. Il n’y a rien de plus simple à faire quand vous avez ce que vous souhaitez ranger.




Si vos fruits ne trouvent pas de place, il suffit de fixer vos corbeilles de fruits à un support mural à la verticale. Sinon, vous pouvez toujours utiliser des supports pour plantes à la place des corbeilles classique. 




Si vous êtes un adepte du vrac, entre les bocaux et vous, ce doit être une vraie histoire d’amour. Pour leur trouver une place de choix, créez de nouvelles étagères blanches sur le mur et optez pour du best smell proof bags.
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